
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

暑い季節がやってきました！心配なのは夏バテですね。規則正しい生活を心掛け、スタミ

ナをつけましょう！子どもたちは、熱がこもりやすいので着脱のしやすい服装で調節してあげ

てくださいね。今月も様々な取り組みを用意してお待ちしていますので地域子育て支援センタ

ーに遊びに来てくださいね♪ 

プチひまわりクラスでは、同じ年齢の子どもたちと関わり、遊びの体験を通して興味や可能

性を広げ、親子で楽しく参加できる取り組みを考えています。クラス体験をしたり、こども園の

楽しい雰囲気を感じてもらいます。子どもたちの育ちの場となるよう、保護者の方と共に子育て

について考えていきたいと思っていますので是非、参加してみてくださいね。 

●対象者：２歳児（Ｈ２８．４．２～Ｈ２９．４．１生まれ） 

●日  程： ７月１０日(水)・２６日(金) 

        ８月 ６日(火)・２２日(木) 

●場 所：土居ひまわりこども園  

●時 間：１０：００～１１：００ 

 ※時間は子どもたちの様子を見て最終１時間半～２時間を予定しています。 

●料 金：５００円（保険料含む・当日ごとに徴収します）  

●電話での申し込み（０６－６９９１－２４４１） 

内容の詳細は、初回の日にお配りします。 

プチひまわりクラス 募集♪ 

定員になり次第終了！ 
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先月の育児講座 『虫歯予防ＤＡＹ～バイ菌をやっつけろ～』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

 今回は支援センターを離れて土居ひまわりこども

園で遊びましたよ！いつもの支援センターとは違っ

て土居ひまわりこども園のお友だちに会えたり支援

センターにはないおもちゃで遊んだりと楽しそうでし

たよ！なかでもおままごとは大人気！みんな夢中に

なってお料理に励んでいましたよ。最後には英語遊

びもして、親子で楽しい時間を過ごすことが出来まし

た！ 

 

 

 

 

 先月はママさんたちが集まってガールズトークな

らぬママトークをしましたよ♪日々子育てに頑張る

ママさんたち！今回はママさんの強敵「イヤイヤ期」

について皆さんでお話してみました。「うちの子はこ

うなんですけど…」といったお悩みも「うちもです！」

と皆さん同じ悩みを抱えていたり、こうするといいで

すよといった意見交換もできたりと、イヤイヤ期で悩

むママさんたちの気が少しでも軽くな 

れればと思いました。 

 

先月の育児講座は、土居ひまわりこども園看護師の菅野百花による

「虫歯予防ＤＡＹ～バイ菌をやっつけろ～」でした。６月４日は虫歯予防

デイということで歯の大切さや、歯のお手入れについてお勉強しました

よ。まずは紙芝居でどのように虫歯になるかや歯磨きの仕方について

見ていきました。実際に子どもたちにも紙の歯ブラシを持ってもらい紙

芝居の歯磨きに挑戦！ゴシゴシと上手に磨けていましたよ。その後は

子どもの歯磨きについての質問タイム！歯磨きはいつからしたらいい

か？仕上げ磨き用の歯ブラシと子どもの歯ブラシは分けた方がいい

か？キシリトールはいつ頃から摂取可能か？など日頃疑問に思ってい

ることなどを質問され、なるほど～と納得されていましたよ。しっかり歯

磨きをして虫歯ゼロの歯を目指したいですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上がり 

 

 

 

 

  

 

 

   

  

 

 

   

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

育児講座 
『親子のふれあいを楽しむ 

わらべうたベビーマッサージ』 
＜３ヶ月～１歳までの子どもと保護者＞ 

１８日(木) 

１０：００～１１：００ 

ＮＰＯ法人わらべうたベビーマッサージ研究会 

岡藤 都氏 

    

    

 

 

 

 

●７月の予定●予約日時：７月５日(金)１３：３０～１４：３０予約申込：土居ひまわりこども園（Ｔel:０６－６９９１－２４４1） 

<予告>９月の申し込みから受付が Fine ひまわり保育園に変わります。 

 

 

開催場所：Ｆｉｎｅひまわり保育園 

Ｔel:０６－６９９８－９０９０ 

※内容によっては開催場所が 

変わりますのでご注意ください 

   
 

土居ひまわりこども園 

で遊ぼう！ 
＜０歳～５歳＞ 

     １１日（木） 

１０：００～１１：００ 

☆場所は土居ひまわりこども園です。 

 

 

土居ひまわりこども園：０６－６９９１－２４４１（９月から問い合わせは 

Fine ひまわり保育園になります） 

開 放 時 間：１０：００～１２：００，１３：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園など 

に通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

地域子育て支援センター室を開放しています。

子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用意している

ので是非、親子で遊びにきてください。 

事前にネットでご予約してからご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがござい

ますので予めご了承ください。 

ＱＲコード 

ＱＲコードかＵＲＬから予約ができます。 

※キャンセルされる方はお電話でご連絡ください。 

※３０分以上無断で来られない場合はキャンセルとさせていただきます。 

 

 

※毎週月曜日は絵本の読み 

聞かせをします。時間は 

１０：１５から１５分程度です。 

※身体測定を７月１９日（金） 

にします。 

 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

    体操遊び 
＜２歳～５歳＞ 

９日(火) 

１１：３０～１２：００ 

体操指導員 片寄 憲一 氏 

☆動きやすい服装でお越しください。 

☆水分補給の飲み物を持参してくだ 

さい。 
 

☆７月の出張保育は 

暑さが厳しい為 

お休みします。 

☆予約時間はこども園の時計を基

準にしています。 

☆キャンセルされる場合は当日の

８：４５分までに必ずご連絡く

ださい。 

☆キャンセル待ちの方は、当日の

状況をお伝えしますので、当日

の９：３０以降に土居ひまわり

こども園にご連絡ください。 

☆予約日以外での受付は 14：00

～14：45 に土居ひまわりこど

も園にご連絡ください。 

☆より年齢に合ったカリキュラム

を実施したいと思いますので、

お子さまの年齢に近いものをお

選びください。 

☆いずれの日にちもメニューや時

間が変わる場合がございます。

ご了承ください。 

☆メニューにより組数が異なりま

すので、ご了承ください。 

☆子育て支援紙やホームページで

写真を掲載することがありま

す。予めご了承ください。 

☆車での来園についてのお願い☆ 

 当園は車での来園は一時駐車含

め歩行者の妨げになり周辺地域

のご迷惑となります。また子ど

もの安全の為禁止しておりま

す。ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

水遊び（雨天中止） 
     ＜１歳～３歳＞ 

２５日（木） 

１０：００～１０：４５ 

☆濡れてもよい服装・足元でお越し 

ください。（子ども：水着着用可） 

☆暑いので帽子を持参してください。 

☆水いぼのある場合は患部を 

ラッシュガードなどで覆ってください。 

☆水分補給の飲み物を持参してください。 

☆場所は土居ひまわりこども園です。 
 

 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

